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Deuxiéme édition du Défi Climat en Estrie :
Nos entreprises, écoles et organisations sont toujours au rendez-vous!

Sherbrooke, le mercredi 11 mai — En cette journée nationale du matériau Bois, le Conseil régional de
I'environnement de I'Estrie est fier d'annoncer que notre région a recruté plus d'une centaine d'organisations a
son 2e Défi Climat, la plus vaste campagne de lutte aux changements climatiques au Québec. Ces organisations
ont a leur tour mobilisé 2 487 employés, étudiants et éleves qui ont pris des engagements en faveur de
I’environnement. Au total, I’émission de plus de 2 500 tonnes de gaz a effet de serre (GES) devrait étre évitée
dans la région, soit I'équivalent d'économiser prés d'un million de litres d'essence annuellement. « Ces
résultats démontrent que nos citoyens et nos entreprises se mobilisent et croient en I'action individuelle pour
réduire les émissions de gaz a effet de serre » précise Jacinthe Caron, directrice du CREE.

Comme nouveauté cette année, des Défis collectifs
ont été proposés aux organisations pour inciter leurs
employés et étudiants a poser ensemble des gestes
concrets de réduction de GES dans leur milieu de
travail et d'études. Au Québec, 151 Défis collectifs
ont été réalisés et ont permis d’éviter I'émission
d’environ 32 tonnes de CO,. Parmi les actions
collectives proposées, les entreprises ont opté pour
la récupération des déchets informatiques, les
lunchs communs végétariens, l'achat de tasses
réutilisables pour réduire I'utilisation de tasses
jetables et [Il'organisation de systémes de
covoiturage.

De retour en Estrie, plus de 600 jeunes du primaire
et du secondaire ont participé a la campagne.
Soulignons d'autre part que ['Université de
Sherbrooke figure au palmares des établissements
d'enseignements affichant le plus de participants au
Québec. En Estrie, la Ville de Sherbrooke,
I'Université de Sherbrooke et le Cégep de g
Sherbrooke ont enregistré le plus haut taux de Jacinthe Caron, directrice du CREE, Pierre Pellerin, propriétaire de Bleu

.. . 25 . . . lavande et Porte-parole estrien de la Coalition Bois, André Martel,
participation et entreprises ont atteint au moins démarcheur Bois, Amélie Normand, agente de développement de
80 % de leur objectif de participation, alors que 14  FAssociation forestiére des Cantons-de-I'Est.

I'ont surpassé.

Pour encourager ses participants a entreprendre des actions durables et concrétes pour I'environnement, le
CREE a organisé plusieurs événements durant la campagne, dont un 5 a 7 sur les événements écoresponsables
(en collaboration avec Eco-Coop), une conférence sur « une vérité qui dérange » présentée par Sébastien
Giguere et une randonnée d'entretien au Mont Bellevue. La directrice du CREE renchérit sur la belle
participation a Défi Climat : « Merci a vous tous qui avez mis la main a la pate et fait du Défi Climat un beau
succes régional. Cette campagne est a I'image de notre travail : nous facilitations d'adoption de bonnes



pratiques environnementales, mais ce sont les organisations et les citoyens qui font la vraie différence par leurs
changements de comportement. Bravo! »

Les organisateurs du Défi Climat en Estrie remercient chaleureusement leurs partenaires régionaux :
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A propos du Défi Climat

Le projet Défi Climat a été initié en 2008 par le Conseil régional de I’environnement (CRE) de Montréal, en partenariat avec
la Conférence régionale des élus (CRE) de Montréal et Equiterre. En 2009, les organisateurs et le CRE de la Capitale
nationale, qui réalisait depuis deux ans a Québec son projet DéfiQuébec.com sur les changements climatiques avec ses
partenaires, ont mis leurs efforts en commun. ENvironnement JEUnesse (ENJEU) et la Coalition jeunesse Sierra (CJS) sont
également devenus partenaires pour rejoindre le milieu étudiant. En 2010 se sont joints le Regroupement national des
conseils régionaux de I'environnement du Québec (RNCREQ), qui a pour mandat de coordonner la campagne nationale et
de s’assurer de la mobilisation dans chacune des régions du Québec par l'intermédiaire des Conseils régionaux de
I'environnement (CRE), ainsi que la Fondation Monique-Fitz-Back, dont le mandat est d’implanter le volet scolaire du Défi
Climat dans les écoles primaires et secondaires du Québec. Défi Climat est rendu possible grdce a la contribution financiére
principale du ministére du Développement durable, de I’Environnement et des Parcs (MDDEP), ainsi qu’au soutien de la
Coalition Bois, de la Fondation Alcoa, de Cyberpresse, de Rock Détente, et de Médecins francophones du Canada.
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